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A/ Zimní st � edisko Staropacká hora: 
 

 Poslední opravdu vyda�ená ly�a �ská sezóna nám skon� ila na po� átku b�ezna 2006. 
Od té doby se ve Staré Pace prakticky nely�ovalo. A � o víkendu 20. – 22. února 2009 se 
díky vydatné sn� hové nadílce alespo�  na t� i dny v Zimním st�edisku Staropacká hora, 
poda�ilo zprovoznit ly�a �ský vlek. Bylo ale pot�eba opravit soukolí u dolní stanice vleku a tak 
se tentokrát více opravovalo, ne� ly�ovalo. V další ch dnech sníh op� t roztál a tím skon� ilo i 
ly�ování na Staropackých horách. 
 

 
 

Zatím poslední vyda� ená ly�a� ská sezóna ve Staré Pace – zima v roce 2006 
 

 

B/ P� ejezd Jizerských hor a Krkonoš – XXXI. ro � ník 
14. a 15. 2. 2009 

 

 Po lo� ském jubilejním t� icátém ro� níku ly�a �ského p�ejezdu Jizerek a Krkonoš jsme 
v letošním roce zapo� ali ji� � tvrtou desítku t� chto sportovních akcí. A proto�e p �ejezdu se 
cht� jí aktivn�  zú� ast� ovat i d�íve narození zakládající � lenové, p�ipravili jsme trasy dv� . 
Vedle normální trasy pro zdatn� jší „ly�níky“ i trasu zkrácenou. 

 
První etapa 14. 2. 2009 – délka trasy asi 43 km 

 

Ve Staré Pace na nádra�í se nás ráno sešlo celkem d evatenáct. Spole� n�  jsme se 
vydali vlakem ze Staré Paky do Ko�enova, ale dva ú� astníci kratší etapy pokra� ovali dále a� 
do Harrachova.  

Zkrácená trasa vedla ze zastávky Harrachov k nedalekým polským hranicím a odtud 
po zdejších b� �eckých stopách, (které tentokrát pro vytrvalé sn � �ení nebyly strojn �  
upraveny), na Orle. Po krátkém ob� erstvení jsme se podél levého b�ehu Jizery vrátili zp� t do 
Harrachova. Další zastávka byla a� ve Vinárn �  pod � er�ákem, odkud je to na Staropackou 
boudu u� jen p �es kopec. 

Start delší trasy byl v Horním Porubném. Tam jsme obuli ly�e a pokra � ovali po trase: 
Horní Polubný, Kní�ecí cestou na Sm � davu (12 km) a dále na P�ed� l (15 km). P�es prameny 
Jizery, kde jsme razili stopu místy a� t � iceticentimetrovou vrstvou nového sn� hu, jsme p�ejeli 
do Polska a pokra� ovali polskou stranou p�es chaty Górzystów (22 km) a Orle (27 km) zp� t 
do � eska na �elezni � ní zastávku Harrachov (34 km). A proto�e letos byl dostatek sn� hu i na 
silnici, mohli jsme po ní sjet na ly�ích od zastávk y � D a� do Harrachova.  



          

  
 

P� íchod „ly�ník� “ ve� er na Staropackou boudu. 
 

V naší oblíbené hosp� dce „Formance“ (36,5 km) jsme na� erpali trochu sil do poslední 
� ásti trasy prvního dne, která nás dovedla a� na Sta ropackou boudu v Horní Rokytnici nad 
Jizerou (43 km). Tam jsme dorazili ji� za tmy, krát ce po devatenácté hodin� . � ekala na nás 
p�íjemn�  vyh�átá chalupa s výbornou polévkou a teplým � ajem. O toto zázemí se op� t 
zaslou�ily naše man�elky. Kv � t�  Nydrlové tentokrát ochotn�  pomohly. Jana Šepsová a Eva 
Pakostová. Všem t�em za pohodlí, které pro nás p�ipravily, velice d� kujeme. 

 

 
 

Ob� erstvení v teple Staropacké boudy tentokrát zajistily: J. Šepsován, E. Pakostová a K. Nydrlová 
 

Druhá etapa 15. 2. 2009 – délka trasy asi 20 km 
 

Pro tento den jsme po v� erejší delší etap�  zvolili tradi� ní a celkem odpo� inkovou trasu 
p�es Dvora� ky do Hraba� ova.  

Z chalupy jsme se v 9:30 vydali na Ru� i� ky (1,5 km) a p�es Dvora� ky (3,5 km) jsme 
Exkurzní cestou dojeli na Rezek (9 km). Zde jsme se zastavili na ob� d a po n� m jsme 
pokra� ovali po h�ebenu podél silnice p�es Roudnici a K�i�lice a� do Hraba � ova (20 km). V cíli 
jsme byli krátce p�ed šestnáctou hodinou. 

Po oba dny jsme m� li opravdu zimní mrazivé po� así s vytrvalým a vydatným 
sn� �ením a chvílemi i nep �íjemným v� trem. V krátkém zhodnocení p�i � ekání na vlak jsme 
se však shodli na tom, �e i p �es tyto drobnosti se letošní p�ejezd op� t vyda�il a všichni byli 
velice spokojeni. Další podrobné vyhodnocení jsme uskute� nili a� ve Staré Pace v útulné 
hosp� dce „Na lajn� “.  

 
 



 
 

Ú� astníci 31. ro� níku p�ejezdu Jizerských hor a Krkonoš p�ed Staropackou boudou…… 
 

 
 

…… a u Dvora� ek p� ed cestou k Rezku,Roudnice a do cíle v Hraba� ov� . 
 

 
C/ VIII. Ly�a � ský maškarní bál – 7. b � ezna 2009 

 
 V sobotu 7. b�ezna byl v kulturním dom�  v Roškopov�  uspo�ádán ji� osmý ly�a �ský 
maškarní bál. Tato akce má stále vzestupnou tendenci a zú� ast� uje se ho stále v� tší po� et 
masek i dalších návšt� vník�  bálu.  



 
    

 
   

Na ly�a� ském maškarním bále je v�dy mno�ství krásných masek i celých skupin 
 

 
D/ Staropacký kros – 32. ro � ník, 25. dubna 2009 

 

 V sobotu 25. dubna uspo�ádal oddíl ly�ování TJ SOKOL Stará Paka 32. ro � ník 
p�espolního b� hu STAROPACKÝ KROS 2009 
 

 Závod je za�azen do seriálu „Pohár b � �ce � eského ráje“ , a prob� hl za krásného, 
tém��  letního, po� así. Zú� astnilo se ho celkem 182 startujících, rozd� lených do dvaceti 
v� kových kategorií. 
 Délky b� �eckých tratí se pohybovaly od 40. metr � , to pro ty nejmladší závodníky, a� 
do 4.400 metr�  pro dorostence, mu�e a veterány. 
 Absolutním vít� zem hlavního závodu na 4.400 metr�  se stal ji� pot �etí Karel RANDÁK  
ze SKI Jilemnice, který se � asem 14:59:46 za�adil p�ed Radima BERKU  z Kozákova a 
Rudolfa COGANA  ze Sokola Nová Paka. 
 V kategorii �en zvít � zila v závod�  na 2.000 metru � asem 6:58:43 Karolína 
GRÓHOVÁ z TJ Dv� r Králové nad Labem p�ed Petrou KU � EROVOU ze Stru�ince a Nelou 
HRDLI� KOVOU ze Sy�enova. 

Podrobné výsledky ostatních kategorií jsou zve�ejn� ny na webové adrese:  
 

www.volny.cz/staropackykros 
 

  Za zdárný pr� b� h celého závodu d� kujeme vedení naší obce, všem sponzor� m 
i po� etným divák� m, kte�í p�išli podpo�it a povzbudit závodníky. 



 
 

U prezentace závodu: Ing. P.Šulc, J. Pavelková, J. Šepsová a  E. Klou� ková 
 

 
 

Na stupních vít� z�  ti nejmladší: mlí�� áci I       Mladší �ákyn� : 2. místo E. Šormová, 
            z  po� ádajícho oddílu ly�ování 

 



 
 

 V cíli absolutní vít� z K. Randák (� .4)  2. místo R. Berka Kozákov (� . 19) 
 SKI Jilemnice    3. místo R. Cogan, Nová Paka (� . 20) 

 

E/ Vešlap po Krkonoších 2009 – 29. srpna 2009 
 

 Jako ka�dým rokem, tak i letos, jsme netrp � liv�  sledovali p�edpov��  po� así na den 
kdy jsme se m� li vydat na túru do Krkonoš. Po srpnovém, dosti horkém, po� así se ale v 
sobotu mírn�  ochladilo a obloha se zatáhla, co� bylo pro courán í po kopcích p�ímo ideální. 
 Letošního pochodu se zú� astnilo celkem patnáct � len�  i p�íznivc�  oddílu ly�ování, (ze 
kterého se pro špatné sn� hové podmínky v posledních letech stává oddíl spíše turistický). 
 Trasa pochodu byla pro tentokrát netradi� ní. Zatím, co v n� kolika minulých ro� nících 
jsme procházeli p�edevším h�ebenovými partiemi, letos jsme zvolili mén�  navšt� vovanou 
� ást Krkonoš, kde v� tšina z nás šla poprvé. Po nezbytné startovní fotografii v centru 
Špindlerova Mlýna jsme se vydali po mod�e zna� ené turistické cest� , která po n� kolika 
kilometrech procházela oborou. Z t� chto d� vodu bude od 15. zá�í a� do jara uzav �ená, tak�e 
jsme m� li št� stí, �e jsme tudy šli koncem srpna. Navíc jsme, k n aší spokojenosti, kolem cesty 
nacházeli i houby. 
 P�i p�echodu D�eva�ského potoku nás � ekalo další p�ekvapení. Z bývalého d�ev� ného 
mostu zde zbyla pouze jedna kláda, jen chatrn�  podep�ená dv� ma podp� rami. Potok jsme 
tedy p�ekonávali po kamenech. 
 Dále jsme procházeli osadami P�ední Labská a Ho�ejší Herlíkovice, odkud se nám 
otev�ely pohledy na prot� jší strán�  nad pravým b�ehem �eky Labe.  
 Cesta nám dob�e ubíhala, tak�e na ob � d jsme se zastavili ve výletní restauraci U 
� erného Petra ve Strá�ném. Následoval ji� jenom mírn ý sestup �lut �  zna� enou cestou do 
Vrchlabí, z ní� se nám naskytly nezvyklé pohledy na  Liš� í a � ernou horu. 
 Turistická � ást VEJŠLAPU 2009, jeho� délka tentokrát m �� ila pouhých sedmnáct 
kilometr� , byla zakon� ena na nám� stí ve Vrchlabí.  
 � as do odjezdu vlaku jsme pak ješt�  vyplnili tradi� ním hodnocením celé akce 
v restauraci Kufr p�ed vrchlabským nádra�ím. 



 
 

 
 

P� ed startem pochodu ve Špindlu 
 

 
 

Lávka p� es D� eva� ský potok spadla a tak potok p� echázíme jak se dá. 
 



 
 

Díváme se do údolí Labe  
 
 

 
 

Spole� né foto p� ed hospodou „U � erného Petra“ ve Strá�ném 
 
 

F/ Staropacká bouda v Rokytnici nad Jizerou 
 

 V roce 2009 se na Staropacké boud�  konalo n� kolik brigádnických akcí.  
O víkendu 15. – 17. kv� tna prob� hla jarní „d�evorubecká“ brigáda. (porá�ení p �ibli�ování a 
odvoz d�eva). Tentokrát jsme d�íví dová�eli nákladní Pragou V3S op � t a� k chalup � . 
 



   
 

  Náš veliký pomocník: PV3S          Ú� astníci jarní d� eva� ské brigády 
 

 V � ervnu pravideln�  provádíme jarní úklid celé chalupy a p�ípravu na letní provoz. 
Tentokrát byl úklid spojen i s drobnou údr�bou. Opr avena byla omítka na velké noclehárn�  a 
b� hem léta pak nov�  upraveno kamenné schodišt�  a studánka pod chalupou. Mimo toho 
byly vyrobeny, nat�eny a osazeny nové lavi� ky k ohništi a k zahradnímu stolu. Nat�en byl 
také sloupek s názvem „Staropacká bouda“. 
 

 
 

Staropacká bouda v dob�  jarního úklidu 12. – 14. � ervna 2009 
 

      

 
 

P� ezd� ní kamenného schodišt�  a studánky pod chalupou 
 



 
 

Výroba nových seda� ek a nát� r sloupku s naší „firmou“ 
 

 O prvním zá�ijovém víkendu prob� hla další brigáda na p�ípravu palivového d�eva na 
nastávající zimní sezonu. Tentokrát se d�íví �ezalo, štípalo a ukládalo do k� lny. V tomto � ase 
byla také na malé noclehárn�  provedena vým� na staré podlahové krytiny za nové p� kné 
linoleum. 
 Poslední prací lo� ského roku byla pravidelná p�íprava Staropacké boudy na zimní 
provoz. Provád� lo se vybírání septiku, vymetení a šamotování kamen. 
 
 

******** 
 I p� es nep � íznivé sn � hové podmínky v uplynulých t � ech zimních sezónách náš 
oddíl tak docela nezahálel. Kdy� nebylo mo�no provo zovat ly�ování na Staropackých  
horách, zam �� ili jsme svoji � innost na ly�ování v Jizerských horách, v Krkonošíc h a 
mnozí z nás i t � eba v Alpách. Mimo toho se náš ly�a � ský oddíl míní do budoucna 
zam�� ovat stále více i na p � ší turistiku.  
 Zanedbatelná nebyla ani naše pracovní � innost. V minulém roce jsme na našich 
r� zných akcích odpracovali celkem  1570 hodin. 
 Všem našim � len� m (i p � íznivc � m) za jejich práci a za ú � ast na sportovních 
akcích v roce 2009 d � kujeme. 
 Do nového roku 2010 p � ejeme všem hodn �  zdraví, št � stí, pohody i p � kných 
sportovních zá�itk �  a úsp � ch� . 

 
Výbor oddílu ly�ování TJ Sokol Stará Paka 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sestavil: B. Nydrle 


